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VEM AR RUNAR NAESS? Var en fraga jag oro-
ligt stillde mig eftersom jag hade bokat upp mig en
hel helg for att lyssna pa (norr-) mannen ifraga till-
sammans med ett trettiotal instruktdrskollegor inom
Stockholmsdistriktet i den frusna ménaden januari.
Som genom ett mirakel, eller om det bara var Anne
Larsson som lést bade inbjudan och kollat kartan, sa
hittade vi fram till det nyoppnade Djurgymnasiet i
Vistberga och slog oss ned runt ett av de manga bor-
den i lokalen. Sverkers vapendragare Nallo var ju inte
bara med, han var dverallt, och plotsligt ndr vi sitter
dar och fikar kommer en man fram och hilsar pa den
glada “flaten”. Den hér killen har hélsat pa hundar
forr, tinkte jag och ryckte fram kameran och tog nagra
bilder nédr han 6vermannades av Nallo som var glad
att ha fitt en ny kompis. Men jag fattade inte riktigt
misstankar forrdn hilsningscermonierna var 6ver och
Sverker sa “jag vill ha kopior av de dir bilderna”.
Sverker har ALDRIG bett att f& nagra av mina bilder
forut, sa ndgonting speciellt var det med mannen som
hilsat pa Nallo.

”Var det...”, fragade jag nonchalant och forsokte lata
varldsvan?

”Kan du ge dig pé grabben”, svarade Sverker och sag
lika n6jd ut som sin bruna foljeslagare.

Vem ir da Runar Naess?

Runar kommer fran Norge, bor idag i Oslo och har i
manga ar forskat om vargbeteenden i bdde Sverige,
Norge och USA. Hans hjirta brinner for vargarna och
han har bland annat varit med om att nappa opp”
vargvalpar for Wolf Park i Indiana.

Runars schema &r digert och uppbokat, pa bara négra
veckor héller han foredrag i Stockholm, Oslo, Képen-
hamn och darefter tillbaks till Stockholm igen. Vi som
fick chansen, tack vare Stockholmsdistriktet och vara
egna lokalklubbar att lyssna och diskutera tillsammans

med Runar forstér
varfor han &r populér
som foredragshallare
och instruktdrsutbil-
dare. En 6dmjuk
man som brinner for
sitt vargintresse och
som &r minst lika
kunnig i &mnet hun-
dar.

FLOCKEN.
Flocklivet dr mycket
starkt utpriaglat och
livsnédviandigt hos
vargarna och ett
dmne som intresserar |
Runar mycket och
inte minst vad som
hénder i en valpkull
under deras forsta
veckor hos bade
varg— och hundtiken. Men 14t oss inte gd hiandelserna i
forvag utan starta dar Runar drog igang helgen.
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Runar och Nallo blir kompisar
for livet.

Priméara instinkter

. Overlevnad (alitid viktigast)
. Finna foda
. Territorium/revir
° Reproduktion
VARG OCH HUND.

Vargen dr monogam, men soker en ny partner om tidi-
gare partner avlidit. Varghonan Ioper en gdng om aret i
februari och det dr endast under 16pperioden som varg-
hanen &r fertil. Jimfo6r detta med hunden som har tva
16pperioder och som vi hanhundségare vet ar det alltid
nagon loptik i kvarteret 365 dagar om &ret. Hanhundar-
na dr ocksa alltid redo...!

En skillnad ar att “ett vilt djur inte slosar bort ndgon

f| energi pa nagot som inte dr absolut nodvéndigt. Har
Jl man redan parat en

gang sa racker det
for att flocken ska
(6ver-)leva vidare.
Sjalvklart &r det vik-
tigt for vargflocken
att finna foda. Vid
jakten har alla i
flocken sin roll,
dven de lagst ranka-
de Omegavargarna
har sin givna roll
och stannar kvar
och vaktar valparna.




PASs PA No 1 2009, LIDINGO BRUKSHUNDKLUBBS MEDLEMSTIDNING

GENETISKT.

Hundvalparna arver rent genetisk mycket fran foréld-
radjuren. Vi studerar girna resultat frin MH-testen
fran fordldrarna nér vi ska till att kdpa valp. Vi vet att
nervkonstitution och ridslor som till exempel skottbe- gens inte ar hogre an hun-
rordhet och ljudkénslighet alltfor ofta neddrvs. Dessa dens... bor du inte ha hund”.
testresultat, som inte ger nagra garantier, hjilper oss Killen har koll pa laget, jag
dock att forhoppningsvis vilja ritt foraldradjur. gillar honom skarpt.

LARA FOR LIVET - prigling.

Vara valpar behover givetvis mycket virme och trygg-
het hos bade tiken och kullsyskonen de forsta veckor-
na. Vi ska komma ihag att valparna fods helt orddda.
Ganska sjilvklart egentligen dé de ju inte har haft nag-
ra mdjligheter att utséttas for ndgot skraimmande. Icke
desto mindre soker och finner de lugn och trygghet i
flocken. Efter tva, tre veckor kan man utsétta valparna
for mycket sméa doser av stimulans eller positiv
stress och pé detta vis ge dem en vana eller inldrning
av till exempel miljoombyte, temperaturfordndringar
genom att kort, 20-30 sekunder bara, 6ppna och
stdnga fonster. Runar berittar hér att han sjalv brukar
sova tillsammans i med bade sina hund— och de varg-
valpar han jobbar med. "Jag pdverkar dem inte, men
finns ddr ndr de kan borja anvinda sitt luktsinne och
da vinjer de sig vid doften av mdnniska.” Efter nagra
veckor borjar valparna ga och rora sig lite mer och
med ett barns nyfikenhet 6kar givetvis ocksa riskerna
att raka ut for nagot otdckt eller skrimmande. En
vargvalp kommer in i sin “rddsleperiod” efter cirka 19
dagar, hundar lite olika beroende pa ras. Schifer efter
cirka 35 dagar vilket faktiskt dr ganska exakt tvé hela
veckor innan en labrador kommer in i sin period. Om ~ pen sa tdnk pd att ju svérare det ar for den lille att
valpen under denna tid i priglingsperioden utsitts for ~ folja dig desto starkare byggs banden mellan dig
en stark negativ upplevelse ir detta ndgot som den ty-  och hunden da den kommer att fa anstrénga sig ex-
virr kommer att ha med sig i bagaget under resten av  tra mycket for att halla koll och kontakt med dig.
livet = ”One time learning - Lira for livet”. Ser vi till ~ Ger du din valp mycket stimulans ger du den en
exempel en ”prob]emhund” pé vara kurser skulle det gOd chans att 1 framtiden bli béttre p.'?l SjﬁlVStf:il’ldig
givetvis vara till stor hjilp att veta vad som har paver-  problemldsning.

kat den under den sd kallade priglingsperioden som &r  JAKTBETEENDE.

tiden frén det att valpen fods tills det att den ldmnar
flocken och flyttar till sitt nya hem. En hund har en
lang praglingsperiod da den ska hinna med att léra sig
att leva i tva olika vérldar, ndmligen bade sin egen och
méinniskans. Man kan néstan séga att verje dag under
praglinsgperioden dr schemalagd. Vi dr inte hundar
och kan inte ersétta en tik eller kullsyskon under den
hér perioden. Raser med en tidigt ridslestart har sena-
re 1 livet ldttare att bli rddda och stressade och det ar

Horde du vad norrmannen
sa kompis! “Om din intelli-

Hénder det att din hund sticker efter vilt och jagar
till exempel radjur? Om du ar som jag blir du ga-
ranterat forbannad pa din hund f6r att den beter sig
sé illa fastén du ging pa gang sagt ’NEJ” nér den
dragit ivdg. Har du funderat pa vad det &r som sker
nir du kastar pinnar och bollar till din hund? Vilket
beteende ar det du triggar hos hunden da? Hmm,
tal att tdnka p4, eller hur?

extra viktigt att dessa raser far en lugn start i livet. KASTA PINNE - JAGA - ANGREPP - DODA
Stress och radsla dr ocksd hAimmande och forsvarar PINNE = JAKT

inldrning. Jakten hos vargen kan delas in i foljande delmo-
LARA FOR LIVET- inlirning ment,

Valpar och unga hundar behover goda och lugna ldra- e Grovsok (nosen upp, borjar vittra)

re och dérfor ar det viktigt att vi ger hunden den infor-
mation den behover for att fungera socialt i mannisko-
virlden. Om du ér ute och gér en promenad med val- ~ ® Smygjakt

° Finsok
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° Angrepp
. Avlivning
. Mat

Alla dessa moment sker i en fallande skala dar driften
for grovsok ar flera génger storre dn driften for att
stoppa 1 sig mer mat. Vargen dter sig métt och ser till
att flocken far mat, men sedan gér de tillbaks i
“trappstegen” ovan och aterfaller in i driften for
“angrepp”’ som ar storre 4n matlusten. Det dr darfor
som vargen ofta efterlamnar flera rivna och dodade
djur &n vad de étit upp.

Vara hundar ska endast arbeta i de tre forsta program-
men i stegen. Annars kan det ju bli lite 14tt jobbigt
med grannsédmjan for dig som hundégare.

DAMPA JAKTLUSTEN..

Om din hund har alltfér stor, eller for dig som dgare
odnskad jaktlust, kan du forsdka dimpa den genom att
erbjuda ndgot annat alternativ som din hund har en
annu hogre motivation for. Detta alternativ kan till ex-
empel vara spar eller sokarbete, som ju givetvis ocksa
ligger inom jaktfunktionen, men tillsammans gor ni
det under kontrollerade former.

BYTE AV FOKUS - bollek istillet for radjursstek.

Du kan ocksa forsoka att bryta ett jaktbeteende pa vilt
i sjdlva uppstartsdgonblicket med att erbjuda din hund
en bollkastningslek istéllet for jakten. Har géller det
att din hund har ett stort foremalsintresse, att din ti-
ming ar perfekt s att inte hunden hinner dra efter vil-
tet och dé far "bonuspodng”. Alla de olika momenten
inom jakten ar sjalvforstarkande for hunden och om

de fér b-i-n-g-o ligger du som dgare hoppldst efter
nista gadng ni gir ut en promenad och ett jaktbeteende
ar pa gang att utlosas.

AGGRESSION.

Jakt och aggression har INGET samband. Aggression
ar ett socialt beteende och kan plockas fram nér det
giller

° Foremal

° Forsvar av forare/husse/matte
Mat

o Revir

o Rédsla/forsvar

o Smairta

Sexuellt (rdtten att para sig/reproduktion)

Aggressioner styrs bland annat av sexuella hormoner.

“Let's dance”
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For att forsoka reda ut varfor en hund visar aggressio-
ner kan vi finna information om detta ibland annat,

° Historik - vad har hdant hunden?

° Situationer - nér, var hinder det?

° Hilsotillstand - t ex smaértrelaterat?

. Vad har hunden lért sig av att visa aggressio-
ner?

FLYKTAVSTAND.

Om du vill, eller kanske behover ta kontakt med en
rddd hund sa ténk pa att vara forsiktig och lata hunden
komma fram till dig. Om det 4r en hund som vill vara
ifred och inte kénner sig trygg med frimmande mén-
niskor eller andra hundar som tranger sig pa har den
hunden en sa kallad "flyktzon”. Alltsé ett avstdnd bor-
tom vilket den fortfarande kadnner sig trygg. Kommer
nagon varelse hunden kénner sig oséker pa innanfor
denna osynliga grins okar/flyr hunden till ett nytt
tryggt avstand. Inkrikta inte pa hundens “’kritiska zon”
innanfor vilken den borjar kidnna sig hotad. En hund
som &r kopplad kan inte anvinda flykt for att komma
undan ett obehag. Det enda medel den har &r forsvar
for att halla ett annalkande hot pé avstand.

KOM INTE FOR NARA MIG.

Under sondagen fick vi alla ndrvarande instruktorer se
prov pa detta med en hunds “kritiska zon” helt spon-
tant. En av deltagarna, som satt langst fram, hade pé
sondagen tagit med sig sin hund. Nar Runar inledde
den andra dagen var allt lugnt och hunden lag vid sin
mattes sida och vilade. Men efter ndgon halvtimme
borjade Runar komma igang och som ni har sett av
bilderna i artikeln talar han férutom med sin klingande
svensk-engelsk-norska lika mycket med ett illustrativt
kroppssprak. Det visade sig snabbt nir Runar passerat
den hér hundens kritiska zon med sitt vevande kropps-
sprak och det hordes djupa morranden fran hund som
rakt dversatt fran hundsprék endast kunde tydas som
”inte ndrmre, backa”. Detta upprepades var gang
som Herr Naess glomde bort sig och klev ett steg dver
den hér hundens osynliga grins. Vi forsta bésta ben-
strackare forsokte Runar sig pa att , utan att pa minsta

vis trdnga sig pa hunden, lata den fa komma fram
till honom och kolla vad det var for en kille som
stod och pratade med hans matte och samtidigt
tappade en massa godis pa marken. For att fa bort
for manga stérande moment fortsatte hunden,
hans matte och Runar hélsningsévningen utom-
hus och som er samvetsgranne féormedlare av
hundnyheter i ord och bild foljde Pass Pa 6vning-
en via kameralinsen. Efter att dtit sin egen macka,
snackat med
matte och inte
brytt sig ett —
dugg om hun- =
den eller ens pa
nagot vis trycka
ned den med en
blick kunde Ru-
nar ge hunden
godis hur han-
den och inte
bara det. Den
tiggde och bad
om mer godbi-
tar.

DOMINANT HUND - vad ir det for en jycke?
Runar tog upp dmnet ”dominanta hundar” och be-
rittade att han ofta blev tillfrdgad om han kunde
hjilpa dgare som upplevde att de hade dominanta
hundar och hade svart att fa stopp pa deras
skéllande, gafflande och stindiga utfall mot andra
hundar. Runars forsta lektion i &mnet for 4garna
var alltid detsamma, att behGva beritta att de
INTE hade dominanta hundar utan TVARTOM.
En dominant jycke &r en hund som agerar med
pondus, stor sjdlvsidkerhet och dessutom ar oer-
hort sprakbegavad i sina méten och kommunika-
tion med andra artfrinder. En dominant hund ré-
kar séllan i trubbel. Den har koll pa liget och
grannskapet. De andra jyckarna i grannskapet har
heller inga problem med att forsta denna typ av
hund.

AVRUNDNING.

Runar hade mycket mer att l4ra ut och berétta for
oss, men vi har hir forsokt att bjuda pa ett smak-
prov av allt han hann med under de tva ldrorika
utbildningsdagarna i Vistberga. Distriktets klub-
bar hade sint ett trettiotal deltagare till kursen. Av
dessa var nio (9) instruktorer frdn Lidingd med.
Detta borgar for att du LBK-medlem har tillgang
till ménga av Stockholmsdistriktets bést utbildade
instruktorer. Alltsa GRATTIS LBK:are

Christoffer Frances text och foto
Liding6 Brukshundklubb



