Ledarforum: EQ i ledarrollen

- lar dig se och lyfta manniskors styrkor

Studiefrimjandet valkomnar dig att under en dag fa f6lja med pa en
spannande resa som handlar om emotionell intelligens. Under dagen
kommer vi att lyfta vardefulla och viktiga begrepp for att forsta sig pa EQ.

Dessa ar bl.a.

Empat:
Sjalvkdnsia

Personlighet

Tid & plats: 22 april kl. 09:30-16:00, Korta gatan 9 i Solna. OBS! Ny adress!

Utbildare: Mattias Strandberg, psykolog pa Sillma AB och som till vardags arbetar
med personbedémningar, ledarskap och haller utbildningar i emotionell
intelligens.

Anmilan: Anmil dig med namn och adress pd AB-lan@studieframjandet.se.

Forumet ar kostnadsfritt for vara aktiva ledare. For 6vriga deltagare ar

kostnaden 500 kt. (Observera att anmiilan dock dr bindande dven fir vira aktiva ledare och att vi
debiterar en summa pa 500 kronor om du uteblir utan att anmdla forbinder senast 7 dagar fore kursdag.

Detta giller inte vid uppvisande av likarintyg)

Har du fragor? Kontakta oss pd AB-lan(@studieframjandet.se alt. tel: 08/714 00 40.

www.studieframjandet.se
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